Spicie

Fémija ne gendér
té vemendjes




Né GRUPET E LOJES takohen njé

deri né tri heré né javé (pér 2 deri 3
oré) pér lojé té liré, pér puné dore,
kéndim, pér té dégjaur tregime dhe
pér té eksperimentuar té shumtén 10
fémijé té moshés nga 3 vjecare deri
né moshén e kopshtit.

GRUPET E LOJES jané grupe
konstante dhe té vijueshme. Dallojné
nga cerdhet sa i pérket kohézgjatjes,
kufirit t& moshés, géllimeve dhe
bashképunimit té prindérve.

GRUPET E LOJES ju ofrojné fémijéve
dhe prindérve kontakte dhe impulse
té reja né njé boté té zgjeruar té
kontakteve dhe té pérvojave.

Dy parime bazé té réndésishme té
grupeve té lojés jané: «Mé ndihmo ta
béj veté» (Maria Montessori) dhe «Ta
bésh veté té krijon vetébesim» (Lucie
Hillenberg)

GRUPET E LOJES udhéhiget nga njé
drejtuese e shkolluar e grupeve té
lojés. Ajo ndihmohet nga ndonjé prej
prindérve (né ményré ciklike), nga njé
parktikante ose nga njé drejtuese e
dyté (né grupin prej 6 deri 10 fémijé
preferohen 2 drejtuese té lojés).

Bartése té grupeve té lojés jané
shoqatat, bashkité (kishtare) ose
firma té ndryshme.

Né konceptimin e grupit té lojés hyn
edhe bashképunimi i ngushté me
prindérit.



GRUPET E LOJES financohen edhe
meé tej kryesisht nga kontributet e
prindérve. Pjesérisht ndihmohen nga
bashkité (kishtare).

GRUPET E LOJES né pyll nuk kané
mure e as kulm - ato pérfitojné nga
vendi i lojés né natyré (rekomandim:
deri né 8 fémijé dy drejtuese té
grupit; 8-12 fémijé tri drejtuese).



Loja: Loja e liré éshté né gendér

té ¢do grupi té€ lojés. Té luash do

té thoté té zbulosh, té provosh, té
pérpunosh, té gjesh ligishméri, ta
ndiesh realitetin dhe ta provosh até
né fantazi, shkurt: té¢ mbledhésh forca
pér jeté.

Programi: jo, program fiks mésimor
né grupet e lojés nuk ka. Né vend

té programit ekzistojné parime

bazé. Kéto rekomandojné provimin
e mundésive té shumta dhe té
materialait té shumté té kéndimit, té
punédores, té ngjyrosjes, t€ marrjes
me muziké, té lévizjes dhe té luarjes
teatér.

Integrimi: Edhe fémijét me gjuhé

té huaj amtare si dhe fémijét me
nevoja té vecannta kané vend né
grupet e lojés. Ata aty gjejné »Gspanli»
(«dhuratéz»), e mésojné gjuhén e re
dhe mésohen ta shohin veten si pjesé
e grupit. Kjo €shté njé gjé e miré

jo vetém pér fémijét, por edhe pér
prindérit e tyre. Pér shumé prej tyre
éshté hapi i paré i daljes nga izolimi.

Pérjetimet: Gatimi i pérbashkét i
bukés, ndértimi i njé pirgu, ngjyrosja e
sipérfageve té médha. Futja e duarve
thell né argjilé. Pas njé grindjeje té
forté, leximi i pérbashkét i njé libri

té ilustruar. Pasi t€ vdesésh nga té
geshurit, té shkosh né ,Gumpiecke”
(kéndin e kércimit) dhe ta kurdisésh
me mjeshtéri njé betejé me jastékun.
Né njé sheti té mbledhésh gjethe té
ngjyrave té ndryshme dhe té sodisésh
lopét.

Argjila, zalli, brumi, dheu, uji, kashta,
druri: fémijét e vegjél e pérceptojné
botén si té téré, me té gjitha shqisat.
Ata ndijojné, prekun, nuhasin,
dégjojné, shohin, shijojné - dhe i
memorojné pérceptimet e tyre. Grupi i
lojés ju ofron atyre njé festé shqisash.

Dinamika grupore: Frekuentimi né
grup dhe bindja se méson, i ndihmon
fémijés. Té pranosh mendimet e té
tjeréve dhe ta mbrosh mendimin
ténd éshté njé gjé qé kérkon ushtrim.
Né grupin e lojés, fémijét gjejné njé
rreth ideal té sjelljes sociale. Prindérit
bashképunues i sjellin fémijés njé
pérvojé té métejme té sjelljes me té
rriturit.



Luajtja e roleve: Té guxosh té

jesh njéheré «uan» dhe té ulérish
frikshém. Si macje e vogél té
térhegésh vémendjen e té tjeréve. Té
veshesh si fantazmé dhe t'i trembésh
té tjerét me masé: né lojé fémija i
pérpunon té gjitha pérjetimet e tij dhe
i Vé né prové me déshiré té€ madhe

té gjitha faget e personalitetit té tij.
Miré, né grupin e lojés ka shumé
rrecka pér té veshur - dhe shumé
fémijé pér té luajtur.

Pashmangshmeéria: Grupet e lojés
jané béré gé moti té domosdoshme.
Familjet e vogla, trafiku i shtuar

dhe mjedisi i ngarkuar jané

né kundérshtim me shtytjen e
brendshme té fémijéve pér lévizje dhe
zbulimin e sé panjohures. Pér kété
arsye grupet e lojés jané njé «ishull»
i miréseardhur: aty fémjét mund té
béjné até qé pér zhvillimin e tyre té
térésishém éshté i domosdoshém.

Proces né vend se produkt: punimet
e dorés, qé fémija i sjell nga grupi i
lojés né shtépi, té rriturve mund t’ju
duken marrézira. Por, pér fémijét jané
vepra té béra veté nga A deri né ZH

- me pérkushtimin, koncentrimin dhe
ideté e veta. Grupi i lojés nxit procese
kreative - ai nuk kérkon produkte té
finalizuara.

Preventiva: PErmes véshtrimit té
sakté, drejtuesja e grupi té lojés
véren vonesat e mundshme né
zhvillim, gjérat g€ bien né sy dhe
nevojat e vecanta té fémijés.

Sé bashku me prindérit dhe, sipas
nevojés, me ndihmén edhe té

njé personi profesionist mund té
ndérmerren edhe hapa té tjeré dhe
até né kohén kur problemet ende nuk
jané manifestuar.

Bashképunimi i prindérve:
Bashképunimi i prindérve nuk éshté
askund mé intensiv se sa né grupet

e lojés,sepse fémijét e grupit t€ lojés
jané kufikaluesit e dy botérave: sa mé
i miré té jeté kontakti mes familjes
dhe grupit té lojés, ag mé miré ndihen
fémijét né té dy botérat- dhe aqg mé i
lehté ju duket atyre hapi i béré jashté.



Si e gjejmé njé grup té lojés?

Adresat mund té€ gjenden tek késhillimoret

pér néna dhe baballaré, prané
sekretariateve dhe enteve té té rinjve si
dhe prané komunave ose zyrave regjionale
profesionale dhe kontaktuese té grupeve
té lojés: www.spielgruppe.ch

Si e njoh kualitetin e njé grupi té lojés?
N Karakteristikat e jashtme kualitative jané:
: « Madhésia e grupit (maksimalisht 10 fémijé)
¢ Shkollimi dhe shkollimi i métejmé i
drejtueses sé grupit té lojés

» Sipérfaqgja e hapésirés prej rreth 60m?2
(pérfshiré objektet pércjellése)

* Drejtuesja e dyté (me ndihmén e njé
prindi, njé praktikanteje ose té drejtueses
sé dyté)

* Transparenca dhe garantimi i kushteve té
pérgjithshme (kontabiliteti, sigurimeet etj)

Karakteristikat e brendshme jané:

¢ A shkon fémija me qejf né grupin e lojés?

¢ A kultivohet sjellje me konsideraté dhe me ndjenja?

* A e nxit drejtuesja e grupit té lojés bashképunimin me prindérit?

* A ndihemi ne prindérit miré né kontaktet me drejtuesen e grupit té lojés?



Cka méson fémija im né grupin e lojés?

Méson si té€ sillet né njé grup: t€ luajé me

fémijét e tjeré, té grindet, té gesh, té flase,

té festojé. Méson té njohé materiale té

‘ L | reja dhe té mbledhé njé séré pérvojash
shqisore. Ai hyn né njé fushé té re té
pérjetimeve aktive dhe krejt personale. Ai
ka rastin ta mésojé ndarjen nga néna dhe

babai duke gené i mbikéqyrur.

Cka ju sjell grupi i lojés prindérve?

Edhe prindérit pérfitojné nga grupi i lojés:

ata vendosin kontakte té reja, ata e njohin
fémijén e tyre né grup. Né biseda me
drejtuesen e grupit té lojés ata marrin njé
pasqyré té ploté pér fémijén e tyre, mund
1€ parashtrojné pyetje dhe t'i diskutojné
problemet. Dhe ata kané mundési, falé

grupit té lojés, jo vetém njé heré té futen né

njé boté plot fantazi dhe kreacion.



«Fémijéve ju duhet uji, balta, shkurrishtet, shtazét dhe vendi ku mund té luajné.
Ata mund té rriten edhe pa té€ gjitha kéto dhe me tepihé€, shatzé stofi ose me
rrugé apo oborre té asfaltuara. Ata mbijetojn€, por mos té habitemi nése mé
voné nuk mund t'i mésojné kurré gjérat themelore sociale.»

Alexander Mitscherlich (1908 bis 1982)

Té gjitha gjérat e réndésishme gé duhet
t'i dini mbi grupet e lojés mund t'i
gjeni né: www.spielgruppe.ch

Ekzemplaré té tejré mund té
porosisni né:

IG Spielgruppen Schweiz

Im Schoérli 1

CH-8600 Dubendorf
Telefon 044 822 02 21
laden@spielgruppe.ch

Pérktheu: Hava Shala - Gerguri (shqip)
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