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Spielgruppen sind wichtig für die Frühförderung 
 
Spielgruppen sind heute selbstverständlich geworden. Sie ma-
chen für die Frühförderung der Kinder und eine bessere Inte-
gration der fremdsprachigen Mütter eine wichtige Vorarbeit für 
Kindergarten und Schule. In der Spielgruppe gründen sich vie-
le Kontakte von Eltern, die durch die ganze Schulzeit der Kin-
der halten.  
Die Kinder selber freuen sich auf die Spielgruppe und sind noch 
traurig, wenn sie mal ausfällt und mögen kaum warten, bis die Fe-
rien zu Ende sind.  Sie nutzen das vielfältige Angebot der Spiel-
gruppe mit viel Freude. Spiele, Lieder, Versli werden heute nicht 
mehr häufig über die Generationen weitergegeben. Die Spielgruppe 
ist ein Ort, wo Eltern diese noch miterleben und lernen können.  
Die Mitarbeit der Eltern in der Spielgruppe hat eine lange Tradition 
und lohnt sich, bekommen die Eltern doch viele Anregungen und 
Erziehungshilfen einfach so mit.  Bei Unsicherheiten können sich 
die Eltern niederschwellig mit der Spielgruppenleiterin oder anderen 
Eltern austauschen. Die Spielgruppen haben in den Quartieren eine 
wichtige Vernetzungsfunktion unter den Eltern und beugen der 
Isolation vor. 
Kinder finden im vielfältigen Angebot der Spielgruppen ein grosses, 
bereicherndes und anregendes Betätigungsfeld.  Kleinere Defi-
zite in der Entwicklung eines Kindes können durch das umfassende 
Angebot der Spielgruppe aufgeholt und ausgeglichen werden. 
Sprachdefizite und Störungen im Bewegungsapparat, Entwick-
lungsrückstände können früh erkannt und die entsprechenden 
Massnahmen eingeleitet werden.  
 
Wie weiter? 
Die Spielgruppenfachstelle unterstützt seit 30 Jahren den Aufbau 
von Spielgruppen und begleitet sie fachlich und ist besorgt für 
eine gute Qualität. Der heutige Qualitätsstandard der Spielgrup-
pen hängt eng mit der kontinuierlichen Arbeit der Fachstelle im 
Kontakt mit den angeschlossenen Spielgruppenleiterinnen zusam-
men. Ein grosses Problem ist jedoch immer wieder die Finanzie-
rung der Spielgruppen und der Fachstelle.  
 
Wir denken, wir haben nach 30 Jahren qualitativ-guter Arbeit, 
den Nachhaltigkeitsnachweis mehr als erfüllt und hoffen daher, 
dass auch die Stadt bald unsere wichtige Arbeit im 
Frühbereich anerkennt. Es ist Zeit, dass unsere Arbeit mit 
einem Leistungsauftrag honoriert wird und wir diese so auch 
in den nächsten Jahren im Dienste der Kinder, Eltern und 
Spielgruppenleiterinnen gewährleisten können.  
                  Esther Meier 

Ein Blick auf die ersten  20 Jahre…  (link) 

Ein Blick auf die letzten 10 Jahre…  (link) 

Unsere Veranstaltungen zum Jubiläumsjahr (link)  

 
       


